COLLEGE Forain Francois Verdier — LEGUEVIN -

Semaine du 12 au 16 janvier 2026
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Collége Forain Frangois VERDIER Route de la Salvetat - Saint-Gilles 31490 LEGUEVIN -

2 5 ; Date : Lundi 12 janvier 2026
Repérage des 14 allergenes majeurs —
Céréales Crustacés CEufs Poissons |Arachides Soja Lait et Fruits a Céleri Moutarde Graines de [Sulfites Lupin et Mollusques
contenant du| et produits a | et produits a | et produits a |et produits a | et produits a |produits a coque et produits a | et produits a sésame etanhydre produitsa | et produits a
gluten, blé, base de base d’oeufs| basede [base base de soja |base de lait (amandes, base de base de sulfureux de |base de lupin| base de
seigle, orge, | crustacés poissons |d’arachides toutes sortes céleri moutarde plus de 10 mollusques
Produits ou plats avoine, de noix, mg/!
contenant des allergénes | épeautre, noisettes)
kamut
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Pain

salade au chévre

salade tomkinoise

joue de porc basquaise

haut de cuisse de poulet

filet de poisson

poélée de légumes

fromage

x

yaourt




Collége Forain Frangois VERDIER Route de la Salvetat - Saint-Gilles 31490 LEGUEVIN -

z N : Date: Mardi 13 janvier 2026
Repérage des 14 allergenes majeurs I
Céréales Crustacés CEufs Poissons [Arachides Soja Lait et Fruits a Céleri Moutarde Graines de |Sulfites Lupin et Mollusques
contenant du| et produits & | et produits a | et produits a et produits a | et produits a [produits a coque et produits a | et produits a sésame et anhydre produitsa | et produits a
gluten, blé, basede |base d’oeufs| basede |base base de soja |base de lait (amandes, base de base de sulfureux de |base de lupin| base de
seigle, orge, | crustacés poissons |d’arachides toutes sortes céleri moutarde plus de 10 mollusques
Produits ou plats avoine, de noix, mg/|
contenant des allergénes | €peautre, noisettes)
kamut
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Pain

salade de pates

salade de boulgour

endive au bleu

omelette X X
farcou X X X
lentilles

Fromage X
Yaourt X




Collége Forain Francgois VERDIER Route de la Salvetat - Saint-Gilles 31490 LEGUEVIN -

5 5 ; Date : Mercredi 14 janvier 2026
Repérage des 14 allergenes majeurs I
Céréales Crustacés CEufs Poissons |Arachides Soja Lait et Fruits a Céleri Moutarde Graines de |Sulfites Lupin et | Mollusques
contenant du| et produits a | et produits a | et produits a et produits a | et produits a [produits a coque et produits a | et produits a sésame et anhydre produitsa | et produits a
gluten, blé, base de base d’oeufs| basede [base base de soja [base de lait (amandes, base de base de sulfureux de |base de lupin| base de
seigle, orge, | crustacés poissons |d’arachides toutes sortes céleri moutarde plus de 10 mollusques
Produits ou plats avoine, de noix, mg/|
contenant des allergénes | €peautre, noisettes)
kamut
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Pain

quiche

croisillon emmental

x

cote de porc gratinée

poulet mariné

piperade

semoule X

Fromage X
Yaourt X




Collége Forain Frangois VERDIER Route de la Salvetat - Saint-Gilles 31490 LEGUEVIN -

, \ . Date : Jeudi 15 janvier 2026
Repérage des 14 allergénes majeurs -
Céréales Crustacés CEufs Poissons [Arachides Soja Lait et Fruits a Céleri Moutarde Graines de |Sulfites Lupin et Mollusques
contenant du| et produits a | et produits a | et produits a |et produits a | et produits a |produits a coque et produits a | et produits a sésame et anhydre produits a | et produits a
gluten, blé, base de |base d’oeufs| basede |base base de soja |base de lait (amandes, base de base de sulfureux de [base de lupin| base de
seigle, orge, | crustacés poissons |d’arachides toutes sortes céleri moutarde plus de 10 mollusques
Produits ou plats avoine, de noix, mg/I|
contenant des allergénes | €peautre, noisettes)
kamut
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Pain

X

salade gergoise

salade aux 2 fromages

cassoulet

filet poisson

haricots cuisinés

croustade

tarte chocolat

X

Fromage




Collége Forain Frangois VERDIER Route de la Salvetat - Saint-Gilles 31490 LEGUEVIN -

, & . Date: Vendredi 16 janvier 2026
Repérage des 14 allergenes majeurs
Céréales Crustacés CEufs Poissons |Arachides Soja Lait et Fruits a Céleri Moutarde Graines de [Sulfites Lupin et Mollusques
contenant du| et produits a | et produits a | et produits a |et produits a | et produits a |produits a coque et produits a | et produits a sésame et anhydre produitsa | et produits a
gluten, blé, base de base d’oeufs| basede [base base de soja |base de lait (amandes, base de base de sulfureux de |base de lupin| base de
seigle, orge, | crustacés poissons |d’arachides toutes sortes céleri moutarde plus de 10 mollusques
Produits ou plats avoine, de noix, meg/|
contenant des allergénes | €Peautre, noisettes)
kamut
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Pain

X

macédoine bio

betterave/mais bio

X

carottes rapées bio

poisson meuniére/citron

roti de porc a l'oseille

pates au beurre

Fromage

x

Yaourt




